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Instrucciones a seqguir en el interior de ArcelorMittal. oot

Esta usted en una factoria siderurgica.

Durante su visita puede estar expuesto/a a diversos riesgos:

» Caidas a distinto nivel: escaleras fijas, desniveles.

» Caidas al mismo nivel: suelos hiumedos e irregulares, tropiezos, railes, materiales sueltos.
» Caidas de objetos en manipulacion: bobinas, atiles, cargas suspendidas.

» Incendios, proyecciones, explosiones.

» Pasos a nivel con y sin barreras: vias férreas.

» Atropellos o golpes con vehiculos: camiones, carretillas, carros de transporte, ferrocarril.
» Atrapamientos: rodillos, maquinaria, vehiculos.

» Agentes fisicos: ruido, calor.

» Agentes quimicos: proyecciones y salpicaduras liquidas, escapes de gas.
» Cortes o golpes con materiales.

Por ello: R te en t momento | nal nsign

sequridad y mantenga un comportamiento sequro durante su

permanencia en planta.
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Instrucciones a seqguir en el interior de ArcelorMittal. oot

Mantenga en su poder, en todo momento, la autorizacion de pase.

«Siga los itinerarios que le sefalen. Si no conoce la factoria, indiquelo en porteria.
‘Respete las normas y sefiales de trafico asi como las normas de circulacion internas de cada

factoria.

*Respete la velocidad maxima

«Ceda el paso a los vehiculos que acceden desde una carretera con via férrea. (Atencion a
los ceda el paso sefializados).

*Respete la prioridad de los ferrocarriles.

« Circule en todo momento con LUZ de Cruce.
£En el interior de las Instalaciones, utilice las prendas de seguridad que se le indiquen. Con

caracter general es obligatorio el uso de:

«Casco de seguridad
Botas de seguridad.
«Gafas de seguridad

Barboquejo
Resto de EPI (proteccion auditiva, detectores de gas, guantes, etc) en funcién de la sefalizacion

existente o trabajo arealizar., en caso de duda seguira instrucciones de los

mandos de la instalacion.
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Instrucciones a seguir en el interior de ArcelorMittal. e

PROHIBIDO:

® Entrar o deambular por las instalaciones sin autorizacion.

° gglizgr fgtggrgfl’gg 0 grabaciones sin autorizacion.

¢ lonar f las zon Naliz

° gallzar Irabams sin haber recibido la autorizacion de seguridad.

® Depositar basuras v residuos fuera de los contenedores dispuestos a tal efecto.
Realizar actos insequros para usted o para las personas gque le acompanen.

EN CASO DE EMERGENCIA:

Deberas avisar a tu mando inmediato y consultar al personal del area las instrucciones a seguir.

En EVACUACION:
Abandone la zona a indicacion del personal del area y siga las instrucciones: sefales y vias de

evacuacion. Dirii | PUNT REUNION e identifi
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Vendré a trabajar en perfectas condiciones "fisicas y mentales"
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ArcelorMittal

Vendré a trabajar en perfectas condiciones "fisicas y mentales"

USO DE TELEFONOS MOVILES /‘%
Y DISPOSITIVOS ELECTRONICOS ArcelorMittal

No conduzcas mientras usas el telifone,

Mo camines y hablles por teléfeno. Pérate en
salvo s utilizas dispositivos de mancs Gbves

‘ one segura ¥ entonces inkcis s conversackin,

o f =@

Ne esth permitide su wso cuando se realicen
actividades en un ambieste operativo,

Naosca uses el teléfons s trabajas o estas ‘
en el estorne de maquinas y vehiculos,

@

s No subes ¢ bajes escalorns mientras usas ¢
tekéfeno.

@ Nunce ¢mploe: el teclnde mientras conduces,
manejas Haquinas o estés controlando procesos

Analkze el riesgo antes de usar of
7 teldfono: iTe encuentras en un
ambiente pchurm?

W+l = f @ DO

RECUERDA: DE FORMA GENERAL, EL TELEFONO

En un ambliente cparative ne ubkes tekefonos
mbviles ni otres dapositives dectrdnicos

PERSONAL NO DEBE UTILIZARSE DURANTE LA
JORNADA DE TRABAJO

El uso de moviles y
tablets.no es un

“SUEGO: puede

cgusarie un
cidente o la

rig,

Esta
PROHIBIDO

:

Y no pueden estar visibles

ni en mesas ni en o

pupitres de trabajo ArcelorMittal




Utilizaré medios de prevencidn y proteccion anticaidas entodas
las circunstancias en que los requieran los estandares

Regla de Oro
de laSeguridad n°2

Utilizaré medios de prevencion y proteccion
anticaidas en todas las circunstancias en las que
lo requieran los estandares

i

el
<R

1.- Ningin hueco sin proteger.

Los huecos en los lugares de trabajo, deben cubrirse o
protegerse. Las cintas no sirven para PROTEGER, su
misidn es sefalizar o delimitar zonas de paso.

En la instalacién pueden aparecer puntualmente o de
forma sistematica huecos que pueden suponer un riesgo
de caida (la tapa de acceso a un foso, una tronera para
traslado de cargas, cambio de cilindros, un registro en
reparacion,...).

Para cada uno de estos casos, debemos disponer, con
hueco

antelacion suficiente, de una proteccion del
evitando asi el riesgo de caidas.

D

ArcelorMittal

2. Antes de comenzar, saber donde nos

vamos a anclar.

Por encima de 1,8 metros es obligatorio estar
protegido (proteccion colectiva o anclado).

Cuando necesitemos utilizar el arnés, o sea necesario
montar una linea de vida temporal, hay que saber cual
sera el o los puntos de anclaje.

Los puntos de anclaje existentes deben estar identificados
y con un documento de cdlculo y montaje.

de anclaje
resistiran el

NO deberian ser wusados como puntos
estructuras que ofrezcan dudas sobre si
impacto de una caida.

3. A las cubiertas y tejados se accede

solo con autorizacion previa.

Los accesos a cubiertas deben estar identificados,
cerrados y controlada su llave. El acceso a las
cubiertas estd prohibido si no es con autorizacion de
los responsables de la instalacién.




5.- Las cotas inferiores Balizadas y

1.- Escaleras fijas, escalas y escaleras portatiles

6.- A mas de 1,8m, protegidos o

enganchados con el Arnés.

Un sistema anticaidas consta de 3 elementos:

Mantenimiento y Revisiones del Usuario:

2.- Andamios, plataformas de trabajo,
plataformas elevadoras (PEMP)

3.- Lineas de vida:
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ArcelorMittal

Cumpliré el procedimiento para consignacion y aislamiento

de equipos e instalaciones.

;Qué energias se consideran peligrosas y por
tanto deben tenerse en cuenta a la hora de
aislar un equipo o maquina?

El aislamiento mediante las paradas de emergencia o el corte
de la alimentacion a los circuitos de control no es seguro.
Debemos aislar las fuentes de energia primaria o usar
dispositivos de aislamiento fiables




Regla de Oro n°4 ArcelorMittal

Cumpliré el procedimiento para el acceso a espacios confinados,
tanto antes de acceder a tales espacios como durante la
totalidad de los trabajos a realizar en los mismos.

I e e ESTA TOTALMENTE PROHIBIDO ENTRAR
EN UN ESPACIO CONFINADO SIN ESTAR
AUTORIZADO.

Para trabajar en un espacio confinado se requiere:
®* Formacion especifica
®* Procedimiento de trabajo seguro

®* Chequeo previo de la atmosfera interior ( para saber si
es respirable o no)

® Realizar una Charla Pre-tarea de Seguridad
(responsable e integrantes del equipo de trabajo)

® Autorizacion especifica para realizar ese trabajo
(permiso de trabajo en espacio confinado con firma)

°* Empleo de Arnés (si es necesario para rescate)

®* Designar recurso preventivo
ATENCION .

RECINTO CONFINADO

Presencia continua de VIGIA

T AR A AR e L
PEARANE SR TRABA L T IPRTY P

R Siempre que los medios técnicos

"o 1 1 -
R e lo permitan se realizaran Ilos

WAL "0

trabajos desde el exterior de los
recintos confinados.




Regla de Oro n°5 - P

Respetaré las reglas para el manejo de cargas toda las veces
y nunca permaneceré bajo cargas suspendidas




Regla de Oro n°5 A

. _ ArcelorMittal
Respetare las reglas para el manejo de cargas todas las veces

Yy nunca permaneceré bajo cargas suspendidas

Mantenerse alejados de la carga y de los accesorios de elevacion (nunca debajo de
una carga suspendida, ni entre ésta y una estructura fija).

iRespetar el CONO de seguridad: Situarse a una distancia de la carga al
menos igual a la altura a la que se encuentra esta!

Respetar el cono de seguridad
iNo introducir dedos o manos entre la eslingay la carga a suspender!
Evitar el movimiento pendular de la carga.
Si has de guiar la carga, hazlo con retenidas o elementos auxiliares distanciadores.
iNo tocar las cargas con la mano! salvo autorizacion escrita de AM

iSi al levantar la carga encuentras una resistencia anormal suspende la
maniobra!

En gruas con mando por radiocontrol:
- No des la espalda a la carga.
- Nunca abandones la carga suspendida.
-Para moverse simultaneamente con la carga (excepto cargas de alto riesgo):
pasillos libres, buena vision del area, vision de la carga y la grda, vision de personas
y vehiculos en el area.

- iNo inicies la maniobra, o detenla, si alguien se encuentra en el radio de

accion de la carga y/o los elementos de elevacion!



Regla de Oro n°6

Respetaré todas
las normas de trafico

Antes de utilizar un vehiculo:

* Hay que disponer de los permisos y la formacién
adecuada.

* Se debe realizar comprobacion inicial de su estado

* Esta terminantemente prohibido conducir bajolos
efectos del alcohol o drogas.

* Estd prohibido fumar en el interior de los vehiculos
de empresa y usar el teléfono mavil mientras se
conduce.

® Es obligatorio el uso de cinturones de seguridad tanto
para el conductor como para los pasajeros.

* Respetar el cédigo de circulacion asi como las normas
internas de circulacion de cada factoria.

* Respetar la prioridad del ferrocarril

® Las carretillas transportaran la carga a unos 15 6 30
cm del suelo, y con cargas que impidan la vision
circular marcha atras.

® En caso de averia o accidente coloca los tridangulos y
hazte ver con el chaleco reflectante.

* Se debe circular en todo momento con luz de cruce
por el interior de las factorias.

—

ArcelorMittal

Se estacionara en las zonas habilitadas y nunca:

— Envias de circulacién o paso de peatones.

— A menos de 5 metros del galibo de
ferrocarriles.

— Frente a transformadores, bajo cintas
transportadoras, gruas o depdsitos
elevados, bajo columnas portantes de
redes de energia.

— Frente a salidas de edificios, escaleras de
evacuacion e hidrantes de incendio.

Los vehiculos deberan estacionarse con el freno de
mano activado, el motor parado y se retiraran las
llaves de contacto (no se dejaran accesibles).

En pendiente aparcar con una marcha puesta
(primera o marcha atras).

En los camiones, boquear las ruedas (calzos) antes
de comenzar cualquier tarea de carga o descarga.

Se utilizaran plataformas y escaleras moviles para
acceder a los vehiculos.

Durante la carga/descarga:

— Si el conductor esta fuera de la cabina
estara a una distancia de seguridad en la
zona de espera habilitada (si existe).



Regla de Oro n°7 | <

ArcelorMittal

Respetaré la prioridad de trafico de vehiculos ferroviarios y me mantendré fuera
de las zonas de seguridad préximas a las vias, excepto si se han adoptado las
precauciones adecuadas

Interaccion entre vehiculos ferroviarios y Normas para las personas que realicen
peatones o vehiculos trabajos cerca de vias o vehiculos
ferroviarios




Regla de Oro n°8 a5

ArcelorMittal

Cumpliré las normas para el acceso a zonas con riesgo por gas y/o para
la realizacidon de trabajos en las mismas.

Antes de entrar en zona de riesgo cumple los siguientes
requisitos:
De formacion:

Formacion basica: Protocolo de Gas de la instalacion
donde vayas a trabajar.

Durante el trabajo en zonas de RIESGO DE GAS
Se debera portar obligatoriamente detector
portatil de gas (colocado los mas cerca posible
de las vias respiratorias) con la correspondiente
calibracién conforme al estandar de Gas AM y

Con los detectores: prueba de uso realizada en la estacién de

Se deben calibrar y comprobar todos los equipos de calibracion ( Bump-check ) una vez a la semana.
deteccion de gas, siguiendo las instrucciones del
fabricante y conociendo la forma de actuar en cada En zonas de “Riesgo Permanente”:
caso.

— La presencia se limitara al tiempo

estrictamente necesario para realizar el
PRE-ALARMA : situacion peligrosa que puede ser

trabajo.
controlada sin abandonar el proceso o zona, por la . » _
i 15 — Siempre se ird acompanado de otra persona.
baja concentracion de gas P P P
ALARMA PRINCIPAL : situacion peligrosa que indica — Sedispondra de un equipo de respiracion
necesidad de abandonar la zona de trabajo hacia auténomo.
lugar ventilado y actuar sobre foco de ignicidon o
suministro de gas. PELIGRO PELIGRO —T
RIESGO POTENCIAL de RIESGO PERMANENTE
Re cu erda qu e: intoxicacion por ......... de intoxicacion por
La zona debe de estar correctamente seiializada: OBLIGATORIO OBLIGATORIO
. . el uso de detector llevar detector y equipo
- Zona de rlesgo permanente (rOJO)' de respiracion. Estancia
— Zona de riesgo potencial (amarillo). ——



Regla de Oro n°9 D

ArcelorMittal

No desactivaré los dispositivos de
seguridad

La seguridad debe estar garantizada en
todas LAS FASES de su utilizacion

Esta terminantemente prohibido
desactivar los dispositivos de
seguridad disenados para proteger alas
personas durante la realizacion de
determinadas actividades.

Ejemplos de sistemas de seguridad:
Barreras fisicas: Barandillas, rejillas, cadenas,
resguardos, etc.
Interruptores eléctricos: finales de carrera,
detectores de posicion, haz de luz, etc.
Alarmas: luminosa, sonora.

Muy importante: finalizada la reparacion de un equipo o maquina deben volver a
colocarse las protecciones retiradas para llevar a cabo la reparacion



Regla de Oro n°10 <

Respetaré todas las reglas basicas, ArcelorMittal
estandares y senales de Seguridad y utilizaré los EPI asignados

Las Reglas de Oro de la Seguridad y su contribucién a la
reduccion de la siniestralidad




Regla de Oro n°10 <

Respetaré todas las reglas basicas, ArcelorMittal

estandares y senales de Seguridad y utilizaré los EPI asignados

debes llevar barboquejo cuando
uses el casco.




