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0. ESTADO DE LAS REVISIONES

Rev. Fecha Observaciones
0o 30/12/10 _ Nueva edicion
Separar los equipos de traccion. Incluir gestion y coordinacion de gruas autopro-
1 13/12/13 pulsadas. Incluir instrucciones de emergencia. Incluir refresco de formacién. Incluir

puntos revision de cables de grua

1. OBJETO

El objeto de este procedimiento es establecer una sistematica de actuacion para cumplir con las exigencias del estan-
dar AM Safety 007 v3 Cranes and Lifting, en lo referente al uso, mantenimiento y control de las grias, polipastos y ac-
cesorios de elevacion.

2. CAMPO DE APLICACION

El presente procedimiento es aplicable a todas las gruas, polipastos y accesorios de elevacion de cargas, utilizados tan-
to por personal propio como por empresas externas en cualquier instalacion de ArcelorMittal Espafia S. A. en Asturias
(en lo sucesivo ArcelorMittal).

3. DEFINICIONES

Gruas: Maquinas mdviles de funcionamiento discontinuo destinadas a elevar y desplazar las cargas suspendidas de un
gancho o de cualquier otro accesorio de prension.

Polipastos (eléctricos y manuales): Maquinas estaticas 0 que se desplazan por una viga monocarril, destinadas a ele-
var las cargas suspendidas de un gancho o de cualquier otro accesorio de prension, accionadas por energia eléctrica o
manual.

Accesorios de elevacion: Componentes 0 equipos que no son parte integrante de la maquina de elevacion, que per-
miten la prension de la carga, situados entre la maquina y la carga o sobre la propia carga 0 que contienen a la carga,
se diferencian tres grupos:

- Equipos auxiliares como: Pinzas, ganchos C, electroimanes, balancines, pulpos, cubetas, contenedores, y todo
tipo de elemento de fabricacion propia.

- Eslingas textiles, de acero y de cadena.
- Grilletes, argollas y cancamos

Equipos de traccion o elevacion manual (tractel, pull-lift): Maquinas estéticas, destinadas a ejercer una fuerza de
traccion sobre una carga para mantener o modificar su posicion, desde un punto fijo.

- Tractel.- Es un cabrestante manual de traccion por cable pasante
- Pull Lift.- Cabrestante manual de cadena, accionado por palanca.

WLL 6 CMU: Carga Maxima de Utilizacidn, es la maxima carga que se puede elevar, bajar 0 suspender con un acceso-
rio de elevacion de forma segura.

SWL.: Carga de Trabajo Segura, es la maxima carga que se puede elevar, bajar o suspender bajo unas condiciones de
servicio especificas como: temperaturas extremas, posibilidad de tirones, cargas sobre vias publicas o pasillos, cargas
peligrosas (acidos, metal fundido, etc). En condiciones normales de servicio la WLL es igual a la SWL.

Eslingado o enganche: Operacién que consiste en la utilizacion de un accesorio de elevacion para la prensién de la
carga. Generalmente el accesorio esta constituido por una o varias eslingas.
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4. RESPONSABILIDADES

COMITE SEGURIDAD Y SALUD o Aprobacion del contenido del procedimiento

o Adaptar este procedimiento a los requisitos del ST007 y a la normativa le-
gal

e Asesorar a las instalaciones sobre el contenido de dicho procedimiento y
su aplicacion practica.

e |dentificar, Inventariar, Inspeccionar, Mantener y Almacenar segun se indi-

ca en este procedimiento, las gruas, los polipastos y los accesorios de eleva-
CADENA DE MANDO cion de cargas.

e Mantener actualizado un listado con los distintos inventarios y registros
afectados por el procedimiento.

e Utilizar, mantener y controlar los accesorios de elevacion de cargas en su
TRABAJADOR ambito de actuacion.
¢ Realizar inspecciones previo uso.

S. DESARROLLO DEL PROCEDIMIENTO
51. GRUASY POLIPASTOS

5.1.1. Inventario

SERVICIOS DE PREVENCION

Cada instalacion realizard y mantendra actualizado, un inventario de gruas y polipastos cuyo contenido minimo figura
en la tabla Excel (Anexo 8.1).

N° GRUA: N° identificativo de la gria segin cada instalacion.

CARGA: La carga que soporta cada gancho en t (toneladas)

GANCHO: Senalar si tiene pestillo = PES o0 esta exento = EXE

LUZ: Distancia en metros entre vias de rodadura

ALIMENTACION: Alimentacion eléctrica, C.C.= Corriente Continua, C.A.= Corriente Alterna

FABRICANTE / ANO: Fabricante de la gria y afio de instalacion

MANDO: C = Cabina, RC = Radiocontrol, B = Botonera

CATEGORIA: Segun el estandar de AM, las gruas deben categorizarse en AR = Operaciones anormales de Alto Ries-
go, ST = Operaciones estandares de proceso en las instalaciones, BR = Operaciones de bajo riesgo. Se diferenciara la
categoria de la gria con colores: AR (rojo), ST (amarillo), BR (verde).

REVISION: La frecuencia de las revisiones se establece segln se indique en normas UNE, normas internas (UPA) o
instrucciones del fabricante. En funcion de las horas de trabajo, de la categoria de la gria, etc., se pueden establecer
frecuencias superiores. Los programas de revision estaran controlados, preferentemente, en la programacion del Man-
tenimiento Preventivo y gestionados en la aplicacion SAP.

FECHA: La fecha corresponderd a la Ultima revision realizada.

OBSERVACIONES: Indicar alguna caracteristica o dato significativo no contemplado anteriormente.

5.1.2. Plano general de ubicacién (layout)

Se dispondra de un plano general de la instalacion (layout) con la ubicacion de las grdas y otro de los polipastos o un
solo plano con ambos, dependiendo de la cantidad de estas maquinas existente en la instalacion.

En el plano se diferenciaran las grias por los colores definidos antes, para identificar la categoria de la grda, AR (rojo),
ST (amarillo), BR (verde)

El inventario puede insertarse dentro del plano 0 mantenerlo anexado a el.
5.1.3. Ganchos
En los ganchos de las grias debe figurar claramente la carga de utilizacion en toneladas (simbolo t)

Todos lo ganchos tendran instalado un pestillo de seguridad, excepto cuando una identificacion y evaluacién de riesgos
justifique la exencion como aquellos que por necesidades del proceso de fabricacion, estén exentos de llevarlo, caso de
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las grGias que mueven cucharas en las acerias o cajas laminadoras y cilindros en los trenes de laminacion. Este aspecto
quedara reflejado en el inventario.

5.1.4. Accesos

Todos los accesos a las grias deben estar identificados, sefializados y preferentemente, en el inicio de las escaleras,
con puertas que franqueen el paso:

- Sefial de acceso a la griia n® XXXXX codigo de pedido de sefial P4000005921

- Sefial de uso obligatorio de arnés anticaida, donde no exista pasillo con protec-
cion perimetral por ambos lados. Los pasillos sin proteccién perimetral por am-
bos lados, deben tener instalada una linea de vida continua a lo largo de la viga
carrilera.

(2

ACCESO A LA GRUA

PROHIBIDO ————

- En las escaleras de acceso a las griias y en los pasillos de las vigas carrileras [EETVAISON | ESieimidaliay

las puertas de acceso dispondran de sistemas de cierre 0 muelle que las man-  SESEEHEIEES _
tengan cerradas.

5.1.5. Evacuaciény emergencias
Identificar las grdas que Gnicamente tengan un acceso al puente.

Establecer un plan de actuacion en caso de evacuacion de la gria. En cada cabina se colocaran instrucciones sobre
como debe actuar el gruista en caso de situaciones de emergencia, como incendios, explosiones, derrames de materia-
les peligrosos, averias, cortes de energia, etc. (Anexo 8.12)

Los pasillos sin proteccion perimetral deben tener instalada una linea de vida continua a lo largo de la viga carrilera. En
estos casos, en la cabina de la gria, se debera contar con un arnés anticaida, para ser utilizado en caso de evacuacion.

Todas las cabinas contaran con al menos un extintor.
5.1.6. Checklist de autoinspeccién

Todos los operadores de gria deben realizar una comprobacion de usuario y/o inspeccién visual de la misma, preferen-
temente antes de comenzar a trabajar con la grua, segun el checklist de autoinspeccion (Anexo 8.9).

Las hojas de inspeccién se entregaran, al final de la jornada, preferentemente en la oficina del Jefe de Turno o donde
disponga la instalacion, estas hojas se analizaran por el personal que designe la instalacion, generando las O.T. opor-
tunas.

Cada instalacion definira, para cada gria, como y desde donde se deben observar los puntos a inspeccionar, asi como
aquellos puntos de la inspeccién que en caso de anomalia supongan una parada de la grua.

Para las grias de mando por radiocontrol 0 botonera o de poca frecuencia de utilizacion se adaptara el checklist, a sus
necesidades, en funcion de la frecuencia de utilizacion, nimero de usuarios, etc. Para estos casos no seran de aplica-
cion (N.A.) los puntos 5, 8, 9, 10, 11, 12 del checklist.

Cuando se utilicen polipastos, debera efectuarse una prueba de funcionamiento (frenos, limitadores de recorrido, etc),
antes de su utilizacion para manejar cargas.

5.1.7. Grias mdviles autopropulsadas, gestion y coordinacién.

Las gruas moviles autopropulsadas, que se utilicen en las instalaciones, se gestionaran a través del Departamento de
Transportes, excepto las que contrate directamente el Dpto. de Ingenieria o sus contratistas. Tanto la maquina como el
maquinista deberan cumplir con los requisitos legales de formacion, acreditacion, inspecciones, etc. (responsabilidad
del Dpto. Transportes / Ingenieria).

Dentro de la propia instalacion, se estableceran medidas de coordinacidn entre la gria mévil y los usuarios, esta coor-
dinacion incluye a las empresas contratistas, para las cuales, la instalacion haya solicitado los servicios de la gria. La
coordinacion se hara al principio de cada trabajo y siempre antes de iniciar el mismo, mediante la cumplimentacién del
checklist de coordinacion de las empresas con las grias moviles autopropulsadas (Anexo 8.10)
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5.2. ACCESORIOS DE ELEVACION

5.2.1. Equipos Aucxiliares: Pinzas, ganchos C, electroimanes, balancines, pulpos, cubetas, contenedores y todo tipo
de elemento de fabricacion propia.

Cada instalacion realizard y mantendrd actualizado, un inventario de equipos auxiliares de elevacion cuyo contenido
minimo figura en la tabla Excel (Anexo 8.2.).

Tendra la consideracion de Equipo Auxiliar de Elevacion, para incluir en el inventario, cualquier aparato situado entre el
gancho de la gréa y/o la carga, concebido para el manejo de cargas o piezas y generalmente de larga vida Util.

Todos los Equipos Auxiliares de Elevacion deben contar con marcado CE o certificado de adecuacion al RD 1215/97.
En la transicién hacia el marcado o la certificacion deberdn contar con plano constructivo donde figure la Carga de Tra-
bhajo Segura (SWL) y las instrucciones de uso. Los operarios que manejen estos equipos deberan estar formados en es-
tas instrucciones de uso.

En las inspecciones de estos equipos de mayor responsabilidad, se emplearan técnicas de ensayos no destructivos
como liquidos penetrantes, etc.

Todos los Equipos de Auxiliares de Elevacion, tendran marcado, claramente visible, el codigo de identificacion y la Car-
ga de Trabajo Segura (SWL) en toneladas (simbolo t)

Para cada equipo/s se creard un codigo de ubicacion técnica en la aplicacion SAP y se programaran las inspecciones
en el Mantenimiento Preventivo. El programa de revision de estos equipos, se establece en funcién de la frecuencia de
uso y del riesgo o responsabilidad de la operacion, como minimo una vez al afio o segun indique la especificacion del
fabricante.

5.2.2. Eslingas: textiles, de acero, de cadena.

Cada instalacion realizard y mantendra actualizado, un inventario de eslingas cuyo contenido minimo figura en la tabla
Excel (Anexos 8.3.,8.4.,8.5.,8.6.).

Tendré la consideracion de Eslinga, para incluir en el inventario, todas las eslingas textiles, de acero o cadena, comer-
ciales y generalmente de corta vida Util. Las eslingas de varios ramales pueden incluirse en este apartado o en el de
Equipos Auxiliares.

Todas las eslingas, una vez recepcionadas por la instalacion usuaria, se deben:

1°.- Identificar, 2°.- Inventariar, 3°.- Inspeccionar, abrir ficha y documentar (12 inspeccién), 4°.- Ubicar en lugar de alma-
cenamiento, 5°.-Utilizar correctamente.

Cuando se de una eslinga de baja, deberan actualizarse los 4 primeros puntos relacionados anteriormente que se
hayan visto afectados por dicha baja.

Todas las eslingas deberan tener una identificacion “Unica e inequivoca” que permitan sobre ella misma:
1°.-Sequir la trazabilidad entre dicha eslinga y las inspecciones que se realizan sobre la misma.
2°.-Conocer su Carga Maxima de Utilizacion (CMU 6 WLL).

En aquellos casos en que la eslinga no disponga de estas 2 informaciones, Carga Maxima de Utilizacién (CMU 6 WLL)
e identificacion, legibles en la propia eslinga. Deberd marcarse con una placa identificativa y precinto de amarre como
los que se indican a continuacion (disponible en almacén o incorporada por la propia instalacion):
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Cadigo de pedido: P3 0000134400 PRECINTO DE CABLE SECURE-1801
Cadigo de pedido: P3 0000134401 PLACA IDENTIFICATIVA 80X40X2 S/P PGAA4465
En dicha placa se grabara el codigo identificativo del elemento y su CMU 6 WLL

5.2.3. Equipos de traccién y elevacion: tracteles, pull-lifts.

Estos equipos seran comerciales, dispondran de marcado CE, contaran con manual de instrucciones de funcionamiento
y de revision, placa de caracteristicas y carga maxima de esfuerzo o capacidad de carga.

Se mantendra actualizado un inventario de estos equipos. (Anexo 8.7).

Seran revisados al menos una vez al afio

5.2.4. Grilletes, cancamos, argollas.

Este tipo de accesorios de izado, deben ser todos comerciales. Vendran identificados con un marcado seglin normas
UNE EN de fabricacién, con los siguientes datos:
- La CMU 6 WLL en toneladas (t 6 kg)
- Nombre, simbolo o0 marca del fabricante
- Marcado CE
Todos estos accesorios tienen que estar inventariados agrupandolos por tamafio o talla y cantidad. (Anexo 8.8)
Deben revisarse al menos una vez al afio.

No se admiten en, ninglin caso, accesorios de este tipo, de fabricacion propia 0 que no sean comerciales.

5.2.5. Elementos distanciadores.

Los elementos distanciadores utilizados para guiar y mantenerse alejados del radio de accion de la carga, seran prefe-
rentemente comerciales y estaran colocados en los lugares de almacenamiento de los accesorios de elevacion.

5.3. ALMACENAMIENTO DE LOS ACCESORIOS DE ELEVACION DE CARGAS

El almacenamiento de los accesorios de elevacion de cargas (equipos auxiliares, eslingas, grilletes, argollas, cAncamos,
etc.) se realizard prioritariamente sobre soportes, armarios, arcones, etc., fabricados a tal efecto.

El almacenamiento de eslingas textiles se realizara en lugares protegidos de la luz directa.

En caso de no ser posible el almacenamiento sobre soportes o armarios, bien debido a la configuracion, volumen del
elemento, espacio disponible, etc., se podran designar lugares de almacenamiento que deberan estar identificados y
delimitados bien mediante pictogramas o lineas marcadas en el propio lugar del almacenamiento o por cerramientos fi-
sicos, etc. En el caso de almacenamientos sin cerramiento fisico, los criterios para la demarcacion del mismo seran:

Bordes del almacenamiento: Lineas color amarillo.
Interior del almacenamiento: Color azul: Indicando la obligacion
de colocacion de los elementos en ese lugar y no en otro.

-6 -
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En areas que por extension o condiciones del suelo, no sea posible pintar el interior, se permitira delimitar el recinto:

Bordes del almacenamiento: Linea amarilla

ELEMENTOS A
ALMACENAR | 48

.

Interior del almacenamiento: Borde con linea azul
Sefializacién: Cartel con los elementos a almacenar

Informacion a colocar en cada almacenamiento:

Cada almacenamiento dispondra de esta informacién minima.

ELEMENTOS ALMACENADOS: CABLES, CADENAS, OTROS, ..
Bien indicado en cartel o pintado sobre el propio luaar de almacenamiento

INSTRUCCIONES, INDICACIONES O ADVERTEN- INVENTARIO DE ACCESORIOS DE ELEVACION
CIAS DE USO Y MTO. ALMACENADOS CON REGISTRO REVISIONES *

®) En caso de no ser posible la ubicacion fisica en el propio almacenamiento del inventario de accesorios y sus revisiones, debera
indicarse en qué lugar esta disponible esta informacion.

Ejemplos de estructuras soporte para almacena-
miento de accesorios de elevacion:

5.4. INSPECCION DE LOS ACCESORIOS DE ELEVACION DE CARGAS

Los accesorios de elevacidn de cargas objeto de este procedimiento deben estar sujetos a un programa de inspeccio-
nes especificas, generales y de usuario.

5.4.1. Inspecciones especificas.- Se realizan por personal especializado, segiin normas reglamentarias, internas y
especificaciones de fabricante. Se inspeccionaran los siguientes puntos:

Cables de elevacion de gruas: Norma UNE 58-111-91, UNE 12385-2, UPA 001
e Los puntos de amarre.
o Las partes del cable que pasan por las poleas, y para las grias que realizan un trabajo repetitivo, los puntos de
paso sobre las poleas en el lugar correspondiente a las tomas de cargas.
Partes del cable que pasa por las poleas de compensacion.
Las partes del cable que puedan estar sometidas a la abrasion y roces por factores externos.
Examen interno para la corrosion y la fatiga cuando sea posible.
Criterios para la evaluacion y sustitucion de cables:
v" Naturaleza y nimero de rotura de alambres
v" Rotura de alambres en zona de la terminacion
v" Nidos de rotura de alambres
v" Escalonamiento en el tiempo del nimero de roturas de alambres
v" Rotura de un corddn

-7-
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v Reduccion del diametro del cable debido a la rotura del alma
v' Desgaste externo e interno

v Disminucién de la elasticidad

v Corrosion externa e interna

v Deformacion

v" Deterioro producido por el calor o por efecto eléctrico

v’ Tasa de aumento de alargamiento permanente

Eslingas de Cable de Acero: Norma UNE-EN 13414, UPA 003

Numero de identificacion o cédigo de trazabilidad.

Marcado de la carga maxima de utilizacion (CMU 6 WLL) en kg 6 t

Inspeccion de alambres rotos. EI n® maximo de alambres rotos permitido sera:

a. 6 alambres rotos en una longitud 6d (d= diametro del cable.).

b. 14 alambres en una longitud de 30d.

c. 3 alambres exteriores adyacentes en un mismo cordon del cable.

Ausencia de deformaciones (aplastamientos, cocas, dobleces permanentes, estrechamientos, hinchamientos,

emanacion de 6xido, etc), cortes y muescas.

Desgaste del cable, que no sea superior al 10% del didmetro nominal del cable.
Ausencia de corrosion (falta de flexibilidad del cable, color 6xido) o alambres rotos o desgastes en zonas entre

cordones (muestreo separando cordones con utensilio puntiagudo y redondeado).
Eslingas Textiles: Norma UNE-EN 1492, UPA 003

Ndmero de identificacion

Marcado de la carga maxima de utilizacion (CMU 6 WLL) en kg 6 t
Desgaste de la superficie: bordes sin erosiones o desgastes
Ausencia de cortes longitudinales o transversales

Ausencia de ataques por productos quimicos (prueba tactil)
Deterioro por calentamiento o friccidn: Envejecimiento fibras

Eslingas de Cadena: Norma UNE-EN 818, UPA 003

Ndmero de identificacion

Marcado de la carga méxima de utilizacion (CMU 6 WLL) en kg 6 t

Desgaste del didmetro inferior al 5%, respecto al nominal

Ausencia de eslabones: doblados, aplastados, abiertos, con muescas, griegas o cortes
Alargamiento de la cadena inferior al 5%

Ausencia de signos de corrosion

Ganchos, poleas: Norma UNE 58144, UPA 005. En todo caso, se aplicaran los puntos de inspeccion y frecuencias es-
tablecidos por el fabricante.

Equipos de traccion: Norma UNE-EN-13157. En todo caso, se aplicaran los puntos de inspeccion y frecuencias esta-
blecidos por el fabricante.

Ndmero de identificacion
Marcado de la carga méaxima de utilizacion (CMU 6 WLL) en kg 6 t

o Ausencia de eslabones: doblados, aplastados, abiertos, con muescas, griegas o cortes

o Ausencia de desgaste en el cable: hilos rotos, cocas, oxidaciones, etc..., [o mismo que para eslingas de cable de
acero.

¢ Ausencia de signos de corrosion

Engrasado de articulaciones.
Funcionamiento

Balancines, Electroimanes, Pinzas, Ganchos C: Norma UNE 58144, UPA 004, UPA 006 . En todo caso, se aplicaran
los puntos de inspeccion y frecuencias establecidos por el fabricante.

Grilletes, Argollas, Cancamos: Contenido minimo de la inspeccién:

-8-
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Marcado de la carga méaxima de utilizacion (CMU 6 WLL) en kg 6 t
Ausencia de agrietamientos

Ausencia de deformaciones

Partes roscadas con el filete en buen estado

Ausencia de signos de corrosion

Asientos de cancamos planos

Otros Equipos Auxiliares de elevacion, aparatos de fabricacién propia. Las inspecciones especificas de estos
equipos se asemejaran, cuando sea posible, a los equipos similares de fabricacion ajena. En las inspecciones de estos
equipos de mayor responsabilidad se emplearan técnicas de ensayos no destructivos como liquidos penetrantes. Con-
tenido minimo de la inspeccién:
e Marcado de identificacion
Marcado de Carga de Trabajo Segura 6 SWL.
Aspecto general
Cordones de soldadura de orejetas completos y en buen estado
Orejetas o puntos de anclaje, sin deformaciones
Ausencia de signos de corrosion
Estructura sin deformaciones, aplastamientos, dobleces,...
Puntos de anclaje cerrados o con pestillos de seguridad.

La periodicidad de revisién minima para todos los accesorios es : 1 vez /afio como minimo.

Cada instalacién establecera los procedimientos especificos y frecuencias de revision en funcién de la utilizacion, des-
gaste, especificaciones del fabricante, riesgo o responsabilidad de la operacion, etc.

Cada accesorio de elevacion, dispondra de una ficha de revision donde figuraran los puntos a inspeccionar y la fecha
de revision, desde su puesta en servicio.

Las fichas de los accesorios que se dan de baja, se conservaran archivadas.

5.4.2. Inspecciones generales:

En las Inspecciones mensuales a realizar por la cadena de mando en la instalacion, el punto 11 del procedimiento de
Inspecciones de Seguridad G-GP-034 esta referido a Gras y Equipos de Elevacion. En dicho punto deberan inspec-
cionarse los almacenamientos de los accesorios de elevacion de cargas en los aspectos siguientes:

1°.- El accesorio de elevacion (eslinga, equipo auxiliar, ...):

o esta identificado: Tiene un codigo Unico y su CMU 6 WLL es visible
e esta revisado

e esta almacenado en el lugar que corresponde

2°.- El almacenamiento:
¢ esta delimitado fisica 0 mediante pictogramas
¢ tiene la informacién sobre: elementos que contiene, advertencias y revisiones

5.4.3. Inspecciones previas al uso:

El usuario de cualquier accesorio de elevacion de cargas, previo al inicio de la maniobra deberd revisar de forma visual
lo siguiente:

1°.- Estado general del elemento. Ausencia de defectos visibles.

2°.- Marcado de la carga méxima de utilizacion (CMU 6 WLL) o de la carga de trabajo segura (SWL). Verificar que
dicho accesorio/s se adecuan en resistencia a la carga a elevar.
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Cuadro de inspecciones:
Tipo de
Inspeccion

Realizada por Frecuencia Caracteristicas Inspeccion

Al'menos 1 vez/afio. Podran esta-
blecerse frecuencias superiores en Condiciones Técnicas del acce-
caso de uso y desgaste del elemen- | sorio

Personal designado con
Especifica formacion técnica en la

materia. e )
to o0 especificaciones del fabricante.
Almacenamiento y Gestion del
Generales Cadena de mando 1 vez/mes , y& )
accesorio de elevacion
Visual marcado e idoneidad
Previa al uso | Usuario Previo al uso del accesorio a utilizar. CMU 6

WLL

5.5.  UTILIZACION DE LOS ACCESORIOSDE ELEVACION DE CARGAS

Previa a la utilizacién de cualquier accesorio de elevacion de cargas, el personal que participe en la maniobra debe co-
nocer los 10 puntos de la Regla de Oro n° 5 sobre el MANEJO ELEVADO DE CARGAS.

Para ello sera de obligada imparticion el COLOQUIO BASICO de la Regla de Oro n® 5 MANEJO ELEVADO DE CAR-
GAS disponible en la intranet de la organizacion (anexo 8.11)

Dicho coloquio debera ser impartido con una periodicidad de al menos una vez cada dos afios y siempre que se pro-
duzcan accidentes o incidentes que estén relacionados con un incumplimiento en alguno de los puntos de esta Regla
de Oro.

Ademas de lo anterior, en funcién de las tareas que desempefie, auxiliar, enganchador, etc., habra recibido formacion
especifica documentada relativa al manejo de accesorios de elevacion.

Para las operaciones de alto riesgo, anormales, se tendran elaborados Planes de izado y H.A.T. que deben incluir:

- Datos sobre la operacion de elevacion: peso del equipo, peso de la carga, altura, radio de accion, dimensiones de la
carga, trayectoria, etc.

- Datos sobre los accesorios de elevacion: didmetro, configuracion, longitud de las eslingas, tipos de ganchos, etc

- Riesgos de la zona de la maniobra, paso sobre tuberias, lineas eléctricas, areas de proceso, etc.

Para el manejo de grlas, el operario debe estar certificado segun el procedimiento G-RH-F11. La vigencia de esta certi-
ficacion se recoge en el apartado 7 de este procedimiento (recomendado cada 3 afios)
6. REGISTRO Y ARCHIVO

El presente documento, de acuerdo con lo recogido en el punto 6 del procedimiento general “Control de la documenta-
cion y de los datos” (G-GP-001), sera publicado en soporte informatico (intranet de la compafiia) y el documento original
archivado en los Servicios de Prevencion.

7. ENTRADA EN VIGOR Y REVISION

El presente documento entraré en vigor, en el momento de su publicacion en la intranet de la compafiia, permaneciendo
asi hasta que se publique otro, de igual o superior rango jerarquico, que lo derogue.

No obstante, sera revisado en el plazo de cinco afios desde su entrada en vigor, excepto en |os casos que por circuns-
tancias operativas, funcionales o derivadas del principio de jerarquia normativa deba ser puntualmente revisado antes
de dicho término.

- 10 -
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8. ANEXOS

8.1. INVENTARIO DE GRUAS Y POLIPASTOS

INVENTARIO GRUAS Y POLIPASTOS

GANCHO ALIMENT] FABRICANTE MANDO CATEGORIA REVISON
N° CARGA LUz < < OBSERVACIONES
PES| EXE ACION ANO C [ Rc] B | AR ] ST [ BR |Frecuencia] Fecha
Duro Felguera
17 | s020t | x 38m | CA g X X Mensual [14-08-11
1999
INVENTARIO EQUIPOS AUXILIARES DE ELEVACION
Seccion Nombre / NGmero Descripcién / uso Ubicacién Foto | REYISION
Frecuencia| Fecha
Balancin de 70 t. sistema de cierre con pestillos , 2 estrobos de 40 X

Cilindros H 4500 P

Caliente Balancin 70 t. (Trabajo Reversible con y sin ampuesas y cilindos de apoyo sin en essotzjobr;eraeszig:%)ésle Mensual 22-1-11
Produccion ampuesas). P

(1 Balancin)
Cilindros Pinzas mecémca_s para movimientos,de cilindros, dentro del Taller, | Ap, Revy Ap F1aF6 en zona
Caliente Pinzas Apoyos (g rua 64) de Apoyo Reversible, FO y F1 a F6, con ampuesas. . de Trimestral | 14-1-00
L (3 pinzas, una para cada tipo descrito anteriormente, de 100t. 80t.y | montaje de Apoyo, Ap FO en

Produccion 80 t. respectivamente). zona de hornos.

Cilindros Chatarras de Taller y dos de virutas de torno, la primera de 12 Zona P. 45

Caliente Cubetas de Chatarras construccion propia. 2 C Semanal
Produccién (sistema de izado en ambos casos, estros con grilletes) En tomo i

8.3. INVENTARIO GENERAL DE ESLINGAS

ArcelorM

A

ittal

CONTROL Y SEGUIMIENTO

GENERAL DE ESLINGAS

Instalacion: XXXXXXXXXX
Seccion: XXXXXXXXXXXX

Almacenamiento: XXXXXXXXXXXXXX

IDENTIFICACION Y REGISTRO

CARACTERISTICAS Y TRAZABILIDAD

SEGUIMIENTO DE INSPECCIONES

|§§:t||?|2 IEZICSTD N° pedido ::g'csls: CM;;’QA"LL Longitud m Tr;’;’:)'iﬁga " SFu ﬁ":\clz""':dgr IE:;Z: Estado| Inspecciond I'::sz: Estado | Inspeccioné TIPO / OBSERVACIONES
Instalacion:
Ao CONTROL Y SEGUIMIENTO OO
ArcelorMittal ESLINGAS DE CABLE DE ACERO Amacenamiento: XXXXXXXXXXXX
IDENTIFICACION Y REGISTRO CARACTERISTICAS Y TRAZABILIDAD SEGUIMIENTO DE INSPECCIONES
Codigo Fecha 3 Registra CMU- WLL Cédigo Fabricante o Fecha o Fecha L
identific. | registro | N°Pedido seccion ot -9 rianiidad | suministrador | inspec. | E5t290| Inspecciond | oo c, | Estado | Inspeccions OBSERVACIONES

-11 -
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8.5. INVENTARIO ESLINGAS DE CADENA

/’;%\"‘\\

ArcelorMittal

Instalacion: XXXXXXXXXX
Seccion: XXXXXXXXXXXX
Almacenamiento: XXXXXXXXXXXXXXX

CONTROL Y SEGUIMIENTO
ESLINGAS DE CADENA

IDENTIFICACION Y REGISTRO CARACTERISTICAS Y TRAZABILIDAD SEGUIMIENTO DE INSPECCIONES

Codigo
Identific.

Fecha
registro

CMU- WLL
kg6t

Fabricante o
Suministrador

Fecha
Inspec.

Regista
seccion

Codigo
Trazabilidad

Ne° pedido Longitud m Estado| Inspeccioné I::::z Estado | Inspeccioné OBSERVACIONES

8.6. INVENTARIO ESLINGAS TEXTILES

Instalacion: XXXXXXXXXX
Seccidon: XXXXXXXXXXXX
Almacenamiento: XXXXXXXXXXXXXXX

A

ArcelorMittal

CONTROL Y SEGUIMIENTO
ESLINGAS TEXTILES

IDENTIFICACION Y REGISTRO CARACTERISTICAS Y TRAZABILIDAD SEGUIMIENTO DE INSPECCIONES

Cadigo
Identific.

Fecha
registro

Registra
seccion

Fabricante o
Suministrador

Fecha
Inspec.

Fecha
Inspec.

CMU- WLL Codigo

N° pedido kg6t Trazabilidad

Longitud m Estado| Inspeccion6 Estado| Inspecciond OBSERVACIONES

8.7.  INVENTARIO EQUIPOS DE TRACCION

Instalacion: XXXXXXXXXX
Seccion: XXXXXXXXXXXX

A

CONTROL Y SEGUIMIENTO

ArcelorMittal EQUIPOS DE TRACCION (Tractel , Pull-lift) Amacenamiento: XXXXXXXXXXXX
IDENTIFICACION Y REGISTRO CARACTERISTICAS Y TRAZABILIDAD SEGUIMIENTO DE INSPECCIONES
Cédigo | Fecha . Registra CMU- WLL Cédigo Fabricante o Fecha Fecha o
Identific. registro Tipo Equipo seccion kg 6t Trazabilidad Suministrador Inspec. ESEID)| lisHees Inspec. (B | (D=t OBSERVACIONES
Tractel
Pull-Lift

8.8. INVENTARIO DE GRILLETES, CANCAMOS Y ARGOLLAS

Instalacion: XXXXXXXXXX
Seccion: XXXXXXXXXXXX
Amacenamiento: XXXXXXXXXXXX

CONTROL Y SEGUIMIENTO
GRILLETES, CANCAMOS Y ARGOLLAS

A

ArcelorMittal

IDENTIFICACION Y REGISTRO

CARACTERISTICAS Y TRAZABILIDAD

SEGUIMIENTO DE INSPECCIONES

RFeeg(i::t?o Cantidad | Tipo Equipo z:g';g: T:r:g:io CMkLé'gA{LL ;jr:;l'\ci:z':ﬂgr I:g;': Estado| Inspeccion6 |':::2§. Estado | Inspecciond OBSERVACIONES
23 Grillete 12"
8 Céancamo M 24
2 Argolla @200
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A

DE ELEVACION ArcelorMittal

8.9. CHECK LIST DE AUTOINSPECCION GRUAS

A Instalacion: Grlia n%
ArcelorMittal COMPROBACION PREVIA A LA UTILIZACION DE LA GRUA | Fecha:
N. | Tumo1° | Turno2° | Turno 3°
PUNTOS A INSPECCIONAR AlBTvIE I vIE W™
1.- FUNCIONAMIENTO
- Comprobar todos los movimientos y dispositivos de seguridad. Sistema hombre
muerto. Sistema anticolision. Limitadores de recorrido.
- Ruidos anormales
- Alumbrado
2.- RADIO-CONTROL 0 BOTONERA
- Comprobar que el mando es el adecuado para el Equipo y esta identificado.
- Comprobar que la respuesta de los mecanismos sea la correcta
3.- CABLES, POLEAS, TAMBORES Y GANCHOS
Estado de conservacion
Cruzamiento de cables
Pestillo de seguridad del gancho
4.- SENALIZACION Y MEGAFONIA
- Funcionamiento de: claxon, pilotos y equipo de comunicacion
5.- AIRE ACONDICIONADO
- Comprobar funcionamiento
6.- FRENOS
- Comprobar funcionamiento y eficacia en la frenada
7.- UTILLAJE
- Correcto funcionamiento y estada de: pinzas, ganchos en "C" e imanes
- Capacidad acorde con la carga a transportar
8.- EQUIPOS MECANICOS
- Protecciones de mecanismos moviles.
- Estado de los topes.
9.- EQUIPOS ELECTRICOS
- Aspecto general
- Armarios cerrados
10.- SEGURIDAD Y PREVENCION
- Condiciones peligrosas para personas o instalaciones: por ejemplo materiales sueltos
en el puente, objetos colgando, etc
- Cable fiador o linea de vida: estado general
- Extintores
- Arnés en cahina
11.- ACCESOS Y CABINAS
- Estado general de escaleras, barandillas, pasillos, puertas de blogueo.
- Sefializacion de accesos
- Cabina: Puerta y cristales
12.- ORDEN Y LIMPIEZA
- Limpieza general de: puente, cabina y accesos
OTROS PUNTOS:
OBSERVACIONES:
5 5 5
S 3] S
= = =
2 = =
= z z
= = =
w [T w
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8.10. CHECK LIST DE COORDINACION DE EMPRESAS CON GRUAS MOVILES AUTOPROPULSADAS

A

ArcelorMittal

CHECK-LIST DE COORDINACION PARA MANIOBRAS CON
GRUAS MOVILES AUTOPROPULSADAS

INSTRUCCIONES:

A

ArcelorMittal

Este check-list se debera cumplimentar siempre que se precisen los servicios de griia mévil autopropulsada en el lugar de trabajo.

La empresa que, por necesidades de ejecucion de los trabajos precise el uso de la gria, debe cumplimentar este impreso conjuntamente con el operador de
la grtia automaévil, con el objeto de determinar las medidas de coordinacién necesarias. Sin la cumplimentacion de este documento no se podrarealizar la
maniobra. Se dispondra de dos copias (una para el operador de la gria y otra para la empresa con la que se van a coordinar los trabajos). El documento se
iniciara por la empresa que vaya a emplear la gria. Su cumplimentacién es obligatoria antes del inicio de los trabajos de elevacion de cargas.

Este impreso tienen validez 1 dia. Se debe disponer de dicho documento en la zona de ejecucion de los trabajos junto con la OGS N°1.

Esta documentacion es auditable. Plazo de archivo de este formulario es de 1 mes.

INSTALACION:

FECHA:

ZONA:

HORA INICIO:

TRABAJOS A EJECUTAR

EMPRESAS/ORGANISMOS CONCURRENTES

EMPRESA PETICIONARIA EMPRESA GRUA
MEDIDAS DE COORDINACION A EMPLEAR:
RESPUESTAS
TURNO 1 TURNO 2 TURNO 3
PREGUNTAS
Sl NO N.A. SI NO N.A SI NO N.A,

1- ¢(ESTA LA GRUA POSICIONADA EN ZONA SEGURA?
- LIBRE DE OBSTACULOS

- SOBRE TERRENO DE SUPERFICIE RESISTENTE.

- BRAZOS EXTENDIDOS Y BLOQUEADOS.

2- ¢ SE HAN EFECTUADO LOS AISLAMIENTOS
NECESARIOS PARA EL POSICIONAMIENTO SEGURO DE
LA GRUAY EL MOVIMIENTO DE LA CARGA? En el caso
de responder un NO a esta cuestion se deben definir
obligatoriamente otras medidas de coordinacion (se deben
indicar en el apartado 5.- OTROS)

3- (LOS ACCESORIOS DE ELEVACION, APORTADOS
POR EMPRESA PETICIONARIA DEL SERVICIO SON
[ADECUADOS A LA CARGA A MANIPULAR (ESLINGAS,
CADENAS,, ETC)? Prevalecera el criterio del gruista

4.- ¢ES NECESARIO DISPONER DE SENALISTAS
ADICIONALES A PARTE DEL RESPONSABLE DE LA
MANIOBRA?

5- OTROS (BALIZADO, MEDIDAS DE COORDINACION, ..

N.A.= NO APLICA.

NO SE DEBE INICAR LA MANIOBRA SI NO SE HA DEFINIDO UN RESPONSABLE DE LA MANIOBRA.

SE PUEDE EMPLEAR EL REVERSO DEL DOCUMENTO PARA LA REALIZACION DE ESQUEMAS DE IMPLANTACION Y POSICIONAMIENTO EN CASO NECESARIO

Nombre Responsable Maniobra

Nombre Gruista

Turno 1:

Turno 2:

Turno 3:

-14 -
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8.11. COLOQUIO BASICO REGLA DE ORO N° 5 MANEJO ELEVADO DE CARGAS

REGLA de Oro n° 5 MANEJO ELEVADO DE CARGAS (Coloquio basico Manejo Elevado de cargas v6)
Etapa de preparar la operacion

1. Verificar que la zona de carga, descarga y trayecto a seguir estan libres de personas u obstaculos. Los gruis-
tas, no pueden pasar las cargas por encima de las personas (tocar claxon, detenerse, etc..) ni iniciar la maniobra si hay
personas en el radio de accion de la carga o los elementos de elevacion.

2. Coordinarse: Cada uno una funcién, conocer todos el cddigo de sefiales. Sdlo uno dirige la operacién. Si no
hay visibilidad o la maniobra es dificil jsiempre estaré auxiliado!

3. Verificar el Equipo. Comprobar que los accionamientos responden a lo previsto.

Etapa de eslingado o enganche de la carga

4. Comprobar el estado de los cables, eslingas y demas Utiles (aparejos, balancines, ganchos con pestillo...) an-
tes de realizar la maniobra.

Elegir los accesorios de elevacion y eslingado mas adecuados en cada caso.

Con eslingas de varios ramales, si solo se utiliza un ramal, los ramales libres deben colgarse del eslabén o gancho
de la grda.

5. No introducir dedos o manos entre el estrobo o eslinga y la carga a suspender.

Etapa de traslado de la carga

6. Evitar el movimiento pendular de la carga (movimientos combinados, tiros oblicuos, contramarchas). Cuando las
caracteristicas de la carga o la evaluacién del riesgo asi lo indique, guiar la carga (retenidas, elementos distanciado-
res). No iniciar la maniobra si la carga o los accesorios de elevacion no estan libres de enganchones, tropiezos, etc,

7. Gruas con mando por radiocontrol. No dar la espalda a la carga. Nunca abandonar la carga suspendida
para atender a otras labores. Trasladando grandes cargas, materiales liquidos, incandescentes, no despla-
zarse 0 moverse simultdneamente con la carga. Para moverse con la carga: pasillos libres, buena vision del
area, vision de la carga y la grua, vision de personas y vehiculos en el area.

Etapa de descarga de la carga

8. Respetar altura maxima de apilado (debe estar definida) y no invadir las zonas de paso. Asegurar la estabili-
dad de la carga.

En todas las etapas

9. Respetar las indicaciones de quien esté dirigiendo la maniobra. ¢Nos apartamos cuando nos avisan del paso

de una carga elevada? ¢Esperamos a que pase una carga antes de pasar nosotros por debajo de ella?... El gruista no
iniciara la maniobra si alguien se encuentra en el radio de accion de la carga y/o los elementos de elevacion.

10. Mantenerse alejados de la carga y de los equipos de elevacion. Nunca situarnos debajo de una carga suspendi-
da, ni entre ésta y una estructura fija. Si se observa a alguien dentro del radio de accién de la carga jdetener la
maniobra!, jatencion a las reacciones de las eslingas!.

Respetar el cono de seguridad: Situarse a una distancia de la carga al menos igual a la altura a la que se encuentra
esta.
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REGLA de ORO n° 5:
MANEJO ELEVADO
DE CARGAS

COLOQUIO BASICO

iy o opipsa sisod

,-__,{
Regla de ORO n° 5: Manejo elevado de cargas

Explicar los 10 puntos de la Regla de ORO n° 5 sobre Manejo Elevado
de Cargas y coloquiar con los participantes:
— ¢Cuando se cumplen, cuando no?
— ¢Por qué no?

« Etapas de la Regla Manejo Elevado de Cargas y sus puntos:
« Preparacion: 1,2, 3

Estrobado: 4, 5

Traslado: 6, 7

Descarga: 8

En todas las etapas: 9, 10

1. Verificar que la zona de carga, descarga y trayecto a seguir estan libres de
personas u obstaculos. Los gruistas, no pueden pasar las cargas por encima de las
personas (tocar claxon, detenerse, etc..) ni iniciar la maniobra si hay personas en el radio de
accion de la carga o los elementos de elevacion.

2. Coordinarse: Cada uno una funcién, conocer todos el cédigo de sefiales Sélo uno
dirige la operacién. Si no hay visibilidad o la maniobra es dificil SIEMPRE _ESTARA
AUXILIADO.

3. Verificar el Equipo: Comprobar que los accionamientos responden alo previsto.

¢Cumplimos estos puntos de la regla?
¢Cuéndo si? ¢Cuando no? ¢Por qué no?

Regla de ORO n° 5: Manejo elevado de cargas, .,

Etapa de estrobado de la carga

4. Comprobar el estado de los cables, eslingas y demas utiles (aparejos, balancines,

ganchos con pestillo...) antes de realizar la maniobra.

Elegir los accesorios de elevacion y eslingado adecuados para cada caso. @

Con eslingas de varios ramales, si solo se utiliza un ramal, los ramales

libres deben colgarse del eslabon de cabeza o gancho de la gria.

5. No introducir dedos o manos entre el estrobo o eslingay la carga a suspender.
Etapa de traslado de la carga

6. Evitar el movimiento pendular de la carga (mov. combinados, tiros oblicuos,
contramarchas). Cuando las caracteristicas de la carga o la Evaluacion del Riesgo
asf lo indiquen, guiar la carga, (retenidas, elementos auxiliares distanciadores...). No
iniciar la maniobra si la carga o los accesorios de elevacion no estan libres de
enganchones, tropiezos, etc.

7. Gruas con mando por radiocontrol
- No dar la espalda a la carga. i gy

- Nunca abandonar la carga suspendida para atender a otras labores. .1
-Trasladando grandes cargas, materiales liquidos, incandescentes, no
desplazarse o moverse simultineamente con la carga.

-Para moverse con la carga: pasillos libres, buena visién del area,
vision de la carga y la gria, visién de personas y vehiculos en el area.

¢Cumplimos estos puntos de laregla?¢Cuando si? ¢Cuando no? ¢Por qué no? 3

Regla de ORO n°5: Manejo elevado de carga,

Etapa de descarga de la carga

8. Respetar altura méaxima de apilado (debe estar definida)
y no invadir las zonas de paso. Asegurar la estabilidad de la carga.

En todas las etapas

9. Respetar las indicaciones de quien esté dirigiendo la maniobra
¢Nos apartamos cuando nos avisan del paso de una carga elevada? ¢ Esperamos a que
pase una carga antes de pasar nosotros por debajo de ella?... El gruista no iniciara la
maniobra si alguien se encuentra en el radio de accion de la carga y/o los elementos
de elevacion.

10. Mantenerse alejados de la cargay de los accesorios de elevacion

Nunca situarnos debajo de una carga suspendida, ni entre ésta y una estructura fija. Si se
observa a alguien dentro del radio de accion de la carga jdetener la maniobra!
jatencion alas reacciones de las eslingas!

Respetar el CONO de seguridad: Situarse a una distancia de la carga al menos igual a la

altura a la que se encuentra esta
e .1_;;

i ¢Cumplimos estos puntos de la regla?
¢Cuando si? ¢Cuando no?

ﬂ ¢Por qué no?

AN

oc.
REGLA de ORO n° 5: ArcelorMittal

MANEJO ELEVADO DE CARG

Etapa de preparar |a operacién:
1. Verificar ausencia de obstaculo:
2. Coordinarse. Cada uno una funci
3. Verificar el Equipo que se va a utili;
Etapa de estrobado de la carga:
4. Las eslingas, estrobos y demas i
5. Nointroducir dedos o manos entj
Etapa de traslado de carga:
6. Evitar movimientos bruscos di
7. Graas mando por radiocontrol: No dar la espalda a la carga, no abandonar la carga suspendida,
con cargas peligrosas no mover la carga y desplazarse al mismm tiempo.
Etapa de descarga de la carga: g
8. Respetar las alturas de apilado y no invadas zonas de paso w oL
En todas las etapas: L
9. Respetar las indicaciones de quien dirige la maniobra

10. Mantenerse alejados de las cargas y accesorio&levacié
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8.12. MODELO de INSTRUCCIONES DE EVACUACION

INStalacioN: ..o s

A

Gl o e ArcelorMittal

ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA POR:

Incendio > Intentar sofocar el fuego con el extintor de la cabina, si no se
consigue, evacuar la gria y avisar a bomberos. Todas las cabinas deben tener

un extintor.

Averia > Descender la carga, a un lugar seguro, llevar la gria a zona de
aparcamiento, si no se puede desplazar, parar la gria, avisar al mando y evacuar
por el camino mas corto. Si el pasillo no tiene doble proteccion perimetral,
equiparse con el arnés anticaida para desplazarse por la via carrilera sujetos a la

linea de vida, hasta alcanzar la escalera de acceso

Descarrile de la cabina (en las gruas de cabina moévil) > Si el camino de evacuacién
no es seguro, avisar al mando y esperar la llegada del equipo de bomberos para ser

rescatado. ~—
Si el camino es seguro, equiparse con el arnés anticaida para desplazarse por la via < e
carrilera sujetos a la linea de vida, hasta alcanzar la escalera de acceso

| LN el
Derrame de metal fundido (grdas de cucharas) > Permanecer en la cabina. Si el derrame es de la
carga que transporta la grda, intentar llevarla a lugar seguro. Si el derrame ocurre bajo la zona de
influencia de la grda, llevarla a zona de estacionamiento seguro.

Indisposicién > Avisar al mando. Nunca intentar salir por los propios medios, si no
te encuentras en buenas condiciones fisicas.

Corte de energia (larga duracion) > Avisar al mando, si coincide con grda cargada, solictar moao ae
bajar la carga, aviso a Manto. para aflojar frenos.
Disponer de linterna en cabina para evacuar en caso necesario.

— Estudiar para cada grda, con la participacién de los propios gruistas, los casos de emergencia que se
pueden dar y la forma de actuacion que debe seguir el gruista, asi como los medios de escape.

— Una vez redactada, colocar la instruccién en la cabina de la graa.

— Procurar que la instruccién quede reducida a una hoja.

— Procurar seguir el formato del modelo para mantener una uniformidad en todas las instalaciones.
— Quitar del modelo lo que no sea de aplicacion.
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