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        CHARLA PRE-TAREA DE SEGURIDAD


1.- INTRODUCCIÓN A LA CHARLA PRETAREA

LA CHARLA PRETAREA constituye un medio de formación e información a los trabajadores "in situ" sobre las tareas que tienen que realizar, bajo el punto de vista de prevención, que cuando se utiliza correctamente, en el análisis de trabajo u operación a realizar se detectan los riesgos inherentes a dicha operación y consecuentemente se informa de las medidas a tomar para evitarlos.

2. CUANDO SE DEBE HACER UNA CHARLA PRETAREA

Dentro del Plan de Seguridad y Salud presentado por la empresa contratista se encuentran englobados los diferentes trabajos a realizar junto con los riesgos y medidas de protección. Sin embargo, el grado de detalle que se puede tener en ese momento, no puede ser el mismo que el que se tiene justo en comienzo de la Obra. Por lo que a pesar de haberse formado a los trabajadores con una charla sobre riesgos generales, éste es el momento más adecuado para incidir más al detalle en los riesgos específicos.

Cuando se asignan nuevos trabajos o tareas, es aconsejable dar instrucciones previas con objeto de recordar al personal los peligros y precauciones que deben adoptarse.

Unos breves minutos invertidos de esta forma, constituyen una manera excelente de preparar a los trabajadores para un trabajo peligroso, a la vez que se fomenta la cultura en materia preventiva.

3.- PLANIFICACIÓN O PREPARACIÓN DE LA CHARLA

El mando asesorado por su Técnico de Prevención, ha de identificar antes del inicio del trabajo todos los accidentes que razonablemente podría sufrir el trabajador que va a realizar dicha obra si no se adoptan las precauciones debidas.

Para ello debe plantearse las seis preguntas orientadoras aplicándolas a la obra en concreto o tarea:

1. ¿Puede el trabajador resultar alcanzado por alguna cosa?

2. ¿Puede el trabajador golpearse con, contra o por algo, o hacer contacto con alguna cosa nociva o perjudicial?

3. ¿Puede el trabajador resultar aprisionado en, por, o entre alguna cosa?

4. ¿Puede caer al mismo o distinto nivel?

5. ¿Puede el trabajador hacer algún esfuerzo excesivo?

6. ¿Puede exponerse a gases, humos o a cualquier otra condición perjudicial o nociva?
4.- CUMPLIMENTACIÓN Y CONTROL

El mando asesorado por su Técnico de Prevención será el encargado de cumplimentar la hoja modelo de charla pretarea en todos sus apartados, velando para que se apliquen las medidas preventivas que en ella han especificado y posteriormente archivarla, toda vez que en otra ocasión las personas asignadas para realizar dicha labor, pueden no coincidir necesariamente con aquéllas que realizaron la obra la última vez. 

	CHARLA PRE-TAREA DE SEGURIDAD 


FECHA: ___ / ___ / ____          HORA: _________       DURACIÓN:________________

EMPRESA:__________________________  OBRA: _______________________

	TRABAJO A REALIZAR (Breve descripción)

	Soldadura interior de tanques 




	DESCRIPCIÓN DE LOS RIESGOS

	Contactos eléctricos

Incendios y explosiones

Asfixia

Caídas a distinto nivel

Caídas a mismo nivel




	PERMISOS Y DOCUMENTACIÓN ESPECÍFICA

	O.G.S. Nº1 específica para este trabajo, Reconocimientos médicos para trabajos en espacios confinados, Comunicación a Bomberos, Certificado de conformidad de la caldera de vapor, Certificado de calibración del detector de oxígeno. Formación en utilización de equipos de respiración.




	MEDIDAS DE PROTECCIÓN / PREVENCIÓN A ADOPTAR

	Tanto el tanque como la herramienta eléctrica tendrán puesta a tierra.

Protección del engomado del tanque mediante mantas ignífugas.

Extintor de polvo ABC a la entrada de la boca de hombre.

Botellas de Argón se mantendrán fuera del tanque.

Se informará a Bomberos del comienzo de los trabajos.

La caldera de vapor se colocará fuera del tanque.

Instalación de un sistema de ventilación forzada.

Control de forma continua de la atmósfera interior mediante detector de oxígeno.

El operador que se encuentre dentro del tanque estará provisto de arnés de seguridad provisto de una cuerda cuyo extremo se mantendrá fuera del tanque. 

Durante toda la operación debe existir una persona fuera del tanque que tenga contacto visual con el operario dispuesto con un equipo de protección autónomo por si fuera necesaria su intervención

Colocación dentro del tanque de andamios por empresa homologada.

Colocación de iluminación adecuada dentro del tanque.

EPIS específicos:   Guantes cat. 1 (EN 240), Mascarilla respiratoria cat. 3 (EN 141)
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	CHARLA PRE-TAREA DE SEGURIDAD 


FECHA: ___ / ___ / ____          HORA: _________       DURACIÓN:________________

EMPRESA:__________________________  OBRA: _______________________

	TRABAJO A REALIZAR (Breve descripción)

	Uso de la sierra circular de mesa para trabajos de Obra Civil 




	DESCRIPCIÓN DE LOS RIESGOS

	Cortes

Atrapamiento

Proyecciones de partículas

Riesgo eléctrico

Golpes con objetos

Abrasiones

Polvo

Ruido




	PERMISOS Y DOCUMENTACIÓN ESPECÍFICA

	O.G.S. Nº1, Certificado de Conformidad de la sierra, Manual de Instrucciones de la Sierra




	MEDIDAS DE PROTECCIÓN / PREVENCIÓN A ADOPTAR

	El manual de instrucciones permanecerá en Obra a disposición de los trabajadores.

Comprobar que la máquina viene con todas sus protecciones.

Sólo será utilizada por personal autorizado y debidamente formado.

Nunca se cortará con la sierra con guantes de seguridad.

Ropa de trabajo ajustada.

La zona de trabajo de la sierra debe estar delimitada y separada. La limpieza de la zona se hará de manera continua.

Se comprobará que la madera esté exenta de clavos y otros materiales.

Para cortar piezas pequeñas se utilizará empujador.

Debe garantizarse la correcta colocación de todas las protecciones mecánicas de la sierra.

Interruptor estanco y puesta a tierra. 

EPIS: Protectores auditivos, mascarilla y gafas de seguridad.
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