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OBJETO
Establecer las medidas preventivas de seguridad adecuadas para la realizacién de trabajos de

reparaciones en gruas puente, porticos o ménsula.

CAMPO DE APLICACION
Sera de aplicacion para todo el personal que realice los trabajos aqui reflejados en todas las

instalaciones de ArcelorMittal Asturias.

DEFINICIONES

Grua puente: gria que consta de un elemento portador formado por una o dos vigas
moviles, apoyadas o suspendidas, sobre las que se desplaza el carro con los mecanismos
elevadores.

Grua portico: grua cuyo elemento portador se apoya sobre un camino de rodadura por
medio de patas de apoyo. Se diferencia de la gria puente en que los railes de desplazamiento
estan en un plano horizontal muy inferior al del carro (normalmente apoyados en el suelo)
Grua ménsula: gria fijada a un muro, o susceptible de desplazarse a lo largo de un camino
de rodadura aéreo fijado a un muro o a una estructura de obra. Se diferencia de la grua

puente en que los railes de desplazamiento estan en un mismo plano vertical.

DESARROLLO DE LAS MEDIDAS

1) En las naves en las que existan mas de una gria puente, portico o ménsula, se realizara
la reparacidon en la zona mas segura y se adoptaran las oportunas medidas preventivas,
para proteger a las personas que intervienen, no interferir con las otras gruas y que no
impliquen riesgos para las personas que realizan trabajos en cotas inferiores bajo la zona
de reparacion.

2) Para cualquier reparacion y antes de comenzar los trabajos, el mando responsable del
equipo ejecutante, cubrird y cumplimentara en todas sus instrucciones el impreso de
“Autorizacién para la ejecucion de trabajos en las instalaciones” (N-GP-008), siempre que
se vayan a realizar por trabajadores que no presten habitualmente estos servicios en las
citadas maquinas y, en cualquier caso, cuando el Jefe de Turno o Mando responsable de
la Instalacion, lo considere necesario.

3) Bajo la zona de trabajo, se colocardn carteles indicando “ATENCION TRABAJOS EN
ALTURA” y se acotara y sefalizara la zona de la forma mas conveniente para advertir la
prohibicion de paso por debajo, estableciendo un paso alternativo en caso necesario.
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4) Marcha a seguir en las reparaciones que se efectiien en naves en las que exista mas de

una grla puente, portico o ménsula:

o Se evitara que las grdas contiguas puedan invadir la zona donde se realicen los

trabajos de reparacion.

En cada caso, y segun las caracteristicas, permisividad y

circunstancias de la instalacion, se debera cumplir, al menos, una de las condiciones

siguientes:

Colocar topes mecanicos en via de rodadura, de manera segura evitando su posible
caida al vacio, instalar sefiales luminosas intermitentes y montar dispositivos
eléctricos, a base de finales de carrera, situados sobre el cabezal de la gria
contigua y que actuados por un dispositivo mecanico, colocado entre 5y 10 m,,
segun los casos, antes del tope, corte el sentido del movimiento automaticamente y
permita al gruista tomar acciones para cambiar el sentido de la marcha.

Utilizar vigias debidamente instruidos para que dirijan las maniobras u operaciones a
realizar por las grdas contiguas, previa comprobacién de que las personas que

realizan el trabajo no puedan resultar alcanzadas por éstas.

o En los trabajos mecanicos que se realicen en las proximidades de los toma-corrientes

generales o en los cabezales de la grla, asi como en los trabajos eléctricos que se

efectlen del seccionador general hacia afuera, se procedera a:

Colocar la gria en la “zona de reparacion” mas segura, tal como se indica en 4.4 de
esta norma.

Cortar tension a la linea o tramo de linea de alimentacidon que afecte, y a la grda en
caso de doble alimentacion, para lo cual debera cumplirse lo que establece la norma
de seguridad “Norma de corte/reposicion de tension eléctrica” (N-GP-007).

o En los trabajos mecdnicos que no se realicen en las proximidades de los

tomacorrientes generales ni en los cabezales de la grua, asi como en los eléctricos que

se efectien del seccionador general hacia adentro, se procedera a:

Cortar tensién a la gria abriendo su seccionador general, cumpliendo lo que
establece la norma de seguridad “Norma de corte/ reposicion de tension eléctrica”
(N-GP-007).

En el caso de que no se pudiera cortar tensidén, por exigencia evidente de la
reparacion, se adoptaran medidas especiales de prevencion, y solamente podra

trabajar el equipo especifico que realiza dicha reparacion.
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» Donde exista seccionamiento de los embarrados tomacorrientes, la longitud del

tramo seccionado deberd ser superior en 30 cm a la longitud del patin

tomacorrientes del puente-grda, con objeto de evitar que, por causas imprevistas, el

patin pueda llegar a puentear la zona seccionada en los casos en que la linea

tomacorrientes tenga dos o mas acometidas de distinto transformador.

« El Maestro o mando responsable del equipo de Mantenimiento Eléctrico de la

Instalacién, verificara dicho corte, ordenando y comprobando la correcta “puesta a

tierra” de las lineas de tomacorrientes.

5) Las reparaciones que se realicen en naves en que solo exista una gria puente, portico o

ménsula, la marcha a seguir sera la siguiente:

a)

b)

d)

Se abrira el seccionador general de la alimentacion a los toma-corrientes o de
alimentacién general de la grda puente, pértico o ménsula, cumplimentando
lo que establece la norma de seguridad “Norma de corte/reposicion de tension
eléctrica” (N-GP-007).

Se actuara del mismo modo sobre el seccionador general situado en la propia
grua.

El Maestro o Mando responsable del equipo de Mantenimiento Eléctrico de la
Instalacién, verificara dicho corte, ordenando y comprobando la correcta
“puesta a tierra” de las lineas de tomacorrientes.

Donde no se pueda hacer la “puesta a tierra” de las lineas tomacorrientes, y
mientras no se instalen los dispositivos adecuados para ello, se extremaran las

precauciones en el corte de tension.

6) Caso de haber varios equipos de distintas especialidades, realizando trabajos en la misma

7)

grua, cada uno de los mandos responsables de los equipos ejecutantes, antes del inicio de los
trabajos, deberan cumplimentar el impreso de la norma “Autorizacion para la ejecucion de
trabajos en las instalaciones” (N-GP-008).

Antes de proceder a la reparacion de cualquiera de los mecanismos de elevacion, deberan

reposar éstos en la cota horizontal mas baja; o bien, en el caso de que esto no fuera posible,

en todos los casos lo que se indica en 4.4 de esta norma.

se sujetaran de forma tal, que al quedar los cables destensados impidan su caida; cumpliendo

Asimismo, los tambores de

arrollamiento de cables, quedaran bloqueados contra un posible giro, utilizando para esto un

medio mecanico que no sea el propio freno.
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8) En todos los trabajos realizados en zonas de la gria que pueda existir peligro de caida al
vacio, debera utilizarse, obligatoriamente, arnés anticaida reglamentario anclado a punto fijo o
linea de vida.

9) Antes de comenzar una reparacion, se debera revisar, todos los dispositivos y elementos que
se requieran para cumplimentar la presente norma y retirar a un lugar seguro, todos los
objetos con posibilidad de caida de altura.

10)Una vez finalizada la reparacién, los mandos responsables de los equipos ejecutantes,
revisaran la zona con objeto de comprobar que han sido retirados todos los dispositivos de
seguridad, asi como el material sobrante, Utiles, herramientas y objetos con posibilidades de
caida de altura, estos materiales se depositaran en los lugares destinados para su

almacenamiento.

5 REGISTRO Y ARCHIVO
El presente documento, de acuerdo con lo recogido en el punto 6 del procedimiento general
“Control de la documentacién y de los datos” (G-GP-001), sera publicado en soporte
informatico (intranet de la compania) y el documento original archivado en los Servicios de

Prevencion.

6 ENTRADA EN VIGOR Y REVISION
El presente documento entrara en vigor a los treinta dias de su publicacién en intranet de la
compafia, permaneciendo en vigor hasta que se publique otra, de igual o superior rango
jerarquico, que lo derogue.
No obstante, sera revisado en el plazo de cinco anos desde su entrada en vigor, excepto en
los casos que por circunstancias operativas, funcionales o derivadas del principio de jerarquia

normativa deba ser puntualmente revisado antes de dicho término.

7 ANEXOS
Anexo I. Flujograma sobre REPARACIONES en una grua puente, portico o mensula con otras
gruas, contiguas, trabajando en el entorno.

Anexo II. Flujograma sobre REPARACIONES en una grda puente, portico o mensula, aislada.
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Anexo I. Flujograma sobre REPARACIONES en una gria puente, portico o mensula con otras grias,

contiguas, trabajando en el entorno.
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Anexo II. Flujograma sobre REPARACIONES en una grua puente, portico o mensula, aislada.
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